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Определение уровня мотивации  
к обучению у ребёнка

Интерес к предметам: ребёнок проявляет заинтересованность в учебных 
предметах и активно задает вопросы, пытается самостоятельно углубить 
свои знания в интересующих областях

Участие в уроках: активно отвечает на вопросы учителя и участвует  
в обсуждениях, проявляет инициативу в групповых заданиях и проектах

Домашние задания: регулярно и своевременно выполняет домашние 
задания, не нуждаясь в постоянных напоминаниях

Целеустремленность: ставит перед собой учебные цели и стремится  
их достигнуть, проявляет настойчивость в решении сложных задач  
и не сдаётся при первых трудностях

Самостоятельное обучение: интересуется дополнительными ресурсами 
для обучения (книги, видеоуроки, онлайн-курсы)

Позитивное отношение к учёбе: проявляет положительное отношение  
к школе и учебному процессу, не избегает уроков и не жалуется на скуку 
или ненужность учебы

Обратная связь: регулярно спрашивает учителей и родителей о своих 
успехах и стремится к улучшению

Планирование и организация: умеет планировать своё учебное время  
и распределять задачи, следует составленному плану и самостоятельно 
организует своё учебное пространство

Вовлеченность во внеклассные мероприятия: участвует в дополнительных 
кружках и секциях, связанных с обучением, проявляет интерес  
к олимпиадам, конкурсам и другим интеллектуальным соревнованиям

Эмоциональная устойчивость: способен сохранять мотивацию даже  
при неудачах или плохих оценках

Уровень мотивации к обучению у ребёнка является критическим фактором, 
определяющим его академические успехи и личностное развитие. Мотивация 
формируется и поддерживается благодаря разнообразным методам, включая создание 
интересной и поддерживающей учебной среды, поощрение самостоятельности  
и ответственности, а также признание и поддержка усилий ребёнка. Важно учитывать 
индивидуальные интересы и способности ребёнка, предлагая ему задачи, которые 
будут одновременно вызовом и достижимыми. Родителям и учителям следует работать 
в тесном сотрудничестве, чтобы выявлять и решать любые препятствия на пути  
к мотивации, будь то эмоциональные, социальные или академические.

0 – 2 пункта

Низкий уровень  
мотивации к обучению 

3 пункта

Средний уровень  
мотивации к обучению 

4 – 10 пунктов

Повышенный уровень 
мотивации к обучению 
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